
A cura della Commissione d’albo Terapisti occupazionali delle province di Genova, Imperia e Savona. 

 

LA FORMAZIONE DEL TERAPISTA OCCUPAZIONALE 

Il Terapista occupazionale è il professionista abilitato a svolgere la professione con il 

conseguimento della Laurea in Terapia Occupazionale e il superamento del relativo Esame di 

stato. 

Il Corso di Laurea in Terapia Occupazionale dura tre anni, appartiene alla Classe delle Lauree 

delle Professioni Sanitarie della Riabilitazione (Classe L/SNT2) della Facoltà di Medicina e 

Chirurgia. 

In Italia non ci sono percorsi formativi alternativi alla Laurea che siano abilitanti alla pratica della 

professione. 

Per i professionisti formati all’estero, è possibile praticare la professione solo dopo aver ottenuto 

il riconoscimento del titolo di studio dal Ministero della Salute. 

Alla laurea triennale possono seguire, opzionalmente: i Master di I e II livello, il Perfezionamento 

Universitario e la Laurea di II livello che, attualmente, ha un indirizzo di formazione 

prevalentemente orientato alla ricerca e al management sanitario. 

Dopo la formazione accademica, il professionista deve mantenersi aggiornato partecipando ai 

corsi ECM (Educazione Continua in Medicina); la quantità di crediti ECM da maturare 

annualmente è regolamentata da AgeNaS (Agenzia Nazionale per i Servizi Sanitari). 

Riferimenti normativi: 

• D.M. 17 gennaio 1997, n. 136 - Profilo professionale del Terapista occupazionale 

• D.M. 27 Luglio 2000 - Equipollenza ai fini dell’esercizio professionale e dell’accesso alla 

formazione post-base 

• AgeNaS - Manuale sulla formazione continua del professionista sanitario 

Atenei sede del Corso di Laurea in Terapia Occupazionale: 

• Bolzano (BZ) 

• Conegliano (TV) 

• Milano (MI)  

• Moncrivello (VC)  

• Pavia (PV)  

Reggio Emilia (RE) 

• Chieti-Pescara (CH-PE) Roma (RM) 

• Troina (EN) 

Statistiche a cura di AlmaLaurea: 

https://www2.almalaurea.it/cgi-

asp/professioni/Scheda.aspx?from=motoreRicerca&codice=3.2.1.2.8 

https://ape.agenas.it/documenti/normativa/Manuale_formazione_continua_professionista_sanitario/Manuale_sulla_formazione_continua_professionista_sanitario.pdf
https://www2.almalaurea.it/cgi-asp/professioni/Scheda.aspx?from=motoreRicerca&codice=3.2.1.2.8
https://www2.almalaurea.it/cgi-asp/professioni/Scheda.aspx?from=motoreRicerca&codice=3.2.1.2.8

